
Çäðàâñòâóéòå, óâàæàåìûå äðóçüÿ!

Â íîÿáðå 2018 ãîäà Öåíòð àäàïòèâíîãî ñïîðòà Þãðû îòìåòèë 
î÷åðåäíóþ äàòó – 12-ëåòèå. Íàøå ó÷ðåæäåíèå áûëî ñîçäàíî â 
2006 ãîäó ïî ðàñïîðÿæåíèþ Ïðàâèòåëüñòâà Õàíòû-Ìàíñèéñêîãî 
àâòîíîìíîãî îêðóãà – Þãðû è óæå â 2015 ãîäó ïðèçíàíî Ìèíè-
ñòåðñòâîì ñïîðòà Ðîññèè ëó÷øåé îðãàíèçàöèåé â ýòîé ñôåðå. 

Áëàãîäàðÿ íåðàâíîäóøíîìó îòíîøåíèþ ãóáåðíàòîðà Þãðû 
Íàòàëüè Âëàäèìèðîâíû Êîìàðîâîé ê ïðîáëåìàì ëþäåé ñ èí-
âàëèäíîñòüþ, àäàïòèâíàÿ ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò ïîëó-
÷èëè äèíàìè÷íîå ðàçâèòèå, â ðåãèîíå ñîçäàíû áëàãîïðèÿòíûå 
óñëîâèÿ äëÿ ïëàíîìåðíîé ïîäãîòîâêè ñïîðòñìåíîâ ñ èíâàëèä-
íîñòüþ ïî âñåì âèäàì ñïîðòà. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñôîðìèðîâàíà êîìïëåêñíàÿ ñèñòåìà 
ðåàáèëèòàöèè, êîãäà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîïðîâîæäåíèå ñïîð-
òñìåíîâ îò ïîðîãà áþðî ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû äî 
çàâåðøåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû, âûñòðîåíî âçàèìî-
äåéñòâèå ó÷ðåæäåíèÿ ñ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûìè îðãàíèçà-
öèÿìè, ïðåäîñòàâëÿþùèìè óñëóãè ëþäÿì ñ èíâàëèäíîñòüþ. 

Íà òåððèòîðèè ðåãèîíà óñïåøíî ôóíêöèîíèðóþò ïÿòü ñòðóê-
òóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé Öåíòðà àäàïòèâíîãî ñïîðòà, â òîì ÷èñëå 
ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ ñ êðûòûì ëåãêî-
àòëåòè÷åñêèì ìàíåæåì â ãîðîäå Ñóðãóòå. 

Çà ãîäû ðàáîòû âîñïèòàíû äåñÿòêè ñïîðòñìåíîâ ýêñòðà-
êëàññà, ïîêîðèâøèå âûñøèå ñòóïåíè ïüåäåñòàëîâ ïî÷åòà ìåæ-
äóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèé, Ïàðàëèìïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèé-
ñêèõ èãð. 

Ðàçâèâàÿ ñïîðò, ìû óäåëÿåì áîëüøîå âíèìàíèå ðàçâèòèþ 
èíêëþçèè, ðåàëèçàöèè ïðîåêòîâ íåôîðìàëüíîé ïåäàãîãèêè, 
íàïðàâëåííûõ íà âîñïèòàíèå òîëåðàíòíîñòè è ïðåîäîëåíèå áà-
ðüåðîâ â îáùåíèè ìåæäó çäîðîâûìè ëþäüìè è ëþäüìè ñ èíâà-
ëèäíîñòüþ. 

Âïåðåäè — ìíîæåñòâî èäåé è ïëàíîâ, êîòîðûå ìû ñòðåìèì-
ñÿ ðåàëèçîâàòü, ÷òîáû êàæäûé, êòî íóæäàåòñÿ â ðåàáèëèòàöèè è 
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, ìîã íàéòè ñåáÿ â æèçíè, à èìåíà þãîð-
÷àí çâó÷àëè íà ìèðîâîì Îëèìïå. Óâåðåí, ÷òî íàøà áîëüøàÿ 
äðóæíàÿ êîìàíäà ñìîæåò è äàëüøå äåðæàòü ïëàíêó ëèäåðñòâà 
è ïðîñëàâëÿòü þãîðñêèé ñïîðò íà âñåðîññèéñêîé è ìåæäóíà-
ðîäíîé àðåíàõ. 

Ñ óâàæåíèåì, äèðåêòîð Öåíòðà àäàïòèâíîãî 
ñïîðòà Þãðû Ìèõàèë Âòîðóøèí

ÂÒÎÐÓØÈÍ  
Ìèõàèë Ïåòðîâè÷

Äèðåêòîð Öåíòðà àäàïòèâíîãî 
ñïîðòà Þãðû
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Öåíòð àäàïòèâíîãî ñïîðòà 
Þãðû — îäíà èç âåäóùèõ îðãàíè-
çàöèé ñòðàíû â ñôåðå àäàïòèâíîãî 
ñïîðòà. 

Ó÷ðåæäåíèå âåäåò ðàáîòó íà îñ-
íîâå êîìïëåêñíîé ñåòåâîé ìîäåëè 
ðàçâèòèÿ àäàïòèâíîãî ñïîðòà, ðàç-
ðàáîòàííîé ïåðâûì äèðåêòîðîì 
Ýäóàðäîì Èñàêîâûì.

Ìîäåëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ñëîæíûé ìåõàíèçì âçàèìîäåéñò-
âèÿ ñ ðàçëè÷íûìè ó÷ðåæäåíèÿìè, 
ïðåäîñòàâëÿþùèìè óñëóãè ëþäÿì 
ñ èíâàëèäíîñòüþ.
     Ïî äàííûì íà ÿíâàðü 2019 ãîäà 
â Þãðå ïðîæèâàåò 57 890 ÷åëîâåê 

ñ èíâàëèäíîñòüþ. ×èñëåííîñòü èí-
âàëèäîâ, ñèñòåìàòè÷åñêè çàíèìà-
þùèõñÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è 
ñïîðòîì, ñîñòàâëÿåò 9,5 òûñ. ÷åëî-
âåê. Ýòî 19 % îò îáùåé ÷èñëåííîñòè 
ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ, êîòîðûå íå 
èìåþò ïðîòèâîïîêàçàíèé ê çàíÿòè-
ÿì ñïîðòîì. Êàæäûé ãîä äàííûé ïî-
êàçàòåëü óâåëè÷èâàåòñÿ íà 2–3 %.

Þãîð÷àíå èìåþò âîçìîæíîñòü 
ðåàëèçîâàòü ñåáÿ âî âñåõ âèäàõ 
àäàïòèâíîãî ñïîðòà — ñïîðòå ãëó-
õèõ, ñïîðòå ñëåïûõ, ñïîðòå ëèö ñ 
ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíî-
ãî àïïàðàòà è ñïîðòå ëèö ñ èíòåë-
ëåêòóàëüíûìè íàðóøåíèÿìè. 

Центр 
адаптивного 
спорта югры

ÁÓ «Öåíòð àäàïòèâíîãî 
ñïîðòà Þãðû»

Êîìïëåêñíàÿ ñåòåâàÿ ìîäåëü ðàçâèòèÿ àäàïòèâíîãî ñïîðòà â Þãðå

Îòäåëû â ã. Þãîðñêå, 
ïãò. Ïèîíåðñêîì, ã. Íÿãàíè, 

ã. Õàíòû-Ìàíñèéñêå,  
ÎÏ «Ðåãèîíàëüíûé öåíòð 

àäàïòèâíîãî ñïîðòà» 
â ã. Ñóðãóòå

ÔÊÓ «Ãëàâíîå áþðî ìåäèêî-
ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû ïî 
ÕÌÀÎ – Þãðå» è ôèëèàëû 
ÌÑÝ â ìóíèöèïàëèòåòàõ

Íåêîììåð÷åñêèå 
îðãàíèçàöèè

Îáðàçîâàòåëüíûå 
ó÷ðåæäåíèÿ 

(îáùåîáðàçîâàòåëüíûå 
øêîëû, êîððåêöèîííûå 
øêîëû, ÂÓÇû, ÑÑÓÇû)

Ñìåøàííûå ãðóïïû
 çäîðîâûõ è ëþäåé 
ñ èíâàëèäíîñòüþ

Îòäåëåíèå ÀÔÊèÑ â 
ó÷ðåæäåíèÿõ ôèçêóëüòóðíî-
ñïîðòèâíîé íàïðàâëåííîñòè 

â ìóíèöèïàëüíûõ 
îáðàçîâàíèÿõ

Ðåàáèëèòàöèîííûå öåíòðû 
Õàíòû-Ìàíñèéñêîãî 

àâòîíîìíîãî îêðóãà –  
Þãðû

Ðåãèîíàëüíûå ôåäåðàöèè 
ïî àäàïòèâíûì âèäàì  

ñïîðòà
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçâèâàþò-
ñÿ 32 ñïîðòèâíûå äèñöèïëèíû. 

Â ïåðâûé ãîä ðàáîòû ó÷ðå-
æäåíèÿ â øòàòå ÷èñëèëîñü âñåãî 
äâà òðåíåðà-ïðåïîäàâàòåëÿ è äâà 
ñïîðòñìåíà-èíñòðóêòîðà. Ñåãîäíÿ 
â Öåíòðå ðàáîòàþò áîëåå 60 òðåíå-
ðîâ è ñâûøå 80 ñïîðòñìåíîâ.

Çà ãîäû äåÿòåëüíîñòè ó Öåíò-
ðà àäàïòèâíîãî ñïîðòà ñôîðìèðî-
âàëàñü è óñïåøíî ôóíêöèîíèðóåò 
ñåòü îòäåëîâ â ãîðîäàõ Õàíòû-Ìàí-
ñèéñêå, Ñóðãóòå, Þãîðñêå, Íÿãàíè 
è â ïîñåëêå Ïèîíåðñêîì Ñîâåòñêî-
ãî ðàéîíà. 

Ó÷ðåæäåíèå êîîðäèíèðóåò ðàç-
âèòèå àäàïòèâíîãî ñïîðòà â ðå-
ãèîíå, îòêðûòèå â ñïîðòèâíûõ 
ó÷ðåæäåíèÿõ ìóíèöèïàëèòåòîâ îò-
äåëåíèé ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðå. 

Öåíòð àêòèâíî ðåàëèçóåò ïðèí-
öèï èíêëþçèâíûõ çàíÿòèé, êîãäà 
ëþäè ñ èíâàëèäíîñòüþ òðåíèðóþò-
ñÿ ñîâìåñòíî ñî çäîðîâûìè ñïîð-
òñìåíàìè. Ìàêñèìàëüíîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå òàêàÿ ïðàêòèêà ïîëó÷èëà 
â ëåãêîé àòëåòèêå, âîëåéáîëå, ïàó-
ýðëèôòèíãå, áàñêåòáîëå.

Öåíòð ÿâëÿëñÿ ñîîðãàíèçàòî-
ðîì ìàñøòàáíûõ ìåðîïðèÿòèé, 
ñðåäè êîòîðûõ Îòêðûòûé ìåæäóíà-
ðîäíûé òóðíèð «Êóáîê Þãðû» ñðå-
äè êëóáîâ ïî ñëåäæ-õîêêåþ, Ìåæ-
äóíàðîäíûé èíêëþçèâíûé òóðíèð 
ïî æèìó ëåæà «Êóáîê ÷åìïèîíîâ» 
íà ïðèçû ÷åìïèîíîâ è ðåêîðäñìå-
íîâ ìèðà Ý.Â. Èñàêîâà è À.À. Âî-
ðîáüåâà.

Àëåêñåé Àøàïàòîâ íà 
ëåòíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ 
èãðàõ, Ëîíäîí 
(Âåëèêîáðèòàíèÿ), 
2012 ãîä 

Ñëåäæ-õîêêåéíûé 
êëóá «ÞÃÐÀ», 
Õàíòû-Ìàíñèéñê, 
2015 ãîä

Àííà Ôåäóëîâà íà 
Ñóðäëèìïèéñêèõ èãðàõ, 
Õàíòû-Ìàíñèéñê,
2015 ãîä

ÖÅÍÒÐ ÀÄÀÏÒÈÂÍÎÃÎ ÑÏÎÐÒÀ ÞÃÐÛ 3



Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 67 þãîð÷àí 
âõîäÿò â ñîñòàâ ñáîðíîé êîìàíäû 
Ðîññèè ïî âèäàì ñïîðòà, à êîëè-
÷åñòâî íàãðàä, çàâîåâàííûõ þãîð-
ñêèìè àòëåòàìè íà âñåðîññèéñêîì 
è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíÿõ, ïðåâû-
ñèëî îòìåòêó â 2 800 ìåäàëåé. 

Ñ 2008 ãîäà þãîðñêèå ñïîð-
òñìåíû ó÷àñòâóþò â ëåòíèõ è çèì-
íèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ. Ïåð-
âûì ïîêîðèë âåðõíþþ ñòóïåíü 
ïüåäåñòàëà ïî÷åòà Àëåêñåé Àøà-
ïàòîâ, óñòàíîâèâ ïðè ýòîì ìèðî-
âûå ðåêîðäû â òîëêàíèè ÿäðà è ìå-
òàíèè äèñêà. ×åðåç ÷åòûðå ãîäà â 
Ëîíäîíå îí ïîâòîðèë ñâîé óñïåõ. 

Íà Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ â 
Ñî÷è â 2014 ãîäó ÷åòûðå ñëåäæ-
õîêêåèñòà ÑÕÊ «Þãðà» – Êîíñòàí-
òèí Øèõîâ, Íèêîëàé Òåðåíòüåâ, 
Âàñèëèé Âàðëàêîâ è Âëàäèìèð 
Ëèòâèíåíêî â ñîñòàâå ñáîðíîé êî-

ìàíäû Ðîññèè çàâîåâàëè ñåðå-
áðÿíûå ìåäàëè. Êðîìå òîãî, ÑÕÊ 
«Þãðà» ÿâëÿåòñÿ òðåõêðàòíûì ÷åì-
ïèîíîì Ðîññèè, ïîáåäèòåëåì òóð-
íèðà â ðàìêàõ Àëüòåðíàòèâíûõ èãð 
2018 ãîäà, ïîáåäèòåëåì ìåæäóíà-
ðîäíîãî òóðíèðà «Buffalo cup 
2014» (ÑØÀ) è òðåõêðàòíûì 
îáëàäàòåëåì «Êóáêà Þãðû».

Â 2016 ãîäó íà Îòêðûòûõ Âñå-
ðîññèéñêèõ ñïîðòèâíûõ ñîðåâíî-
âàíèÿõ ïî âèäàì ñïîðòà, âêëþ÷åí-
íûì â ïðîãðàììó Ïàðàëèìïèéñêèõ 
ëåòíèõ èãð þãîð÷àíå çàâîåâàëè 
ïÿòü çîëîòûõ è îäíó ñåðåáðÿíóþ 
ìåäàëè. Åâãåíèé Ìàëûõ è Äìèòðèé 
Äóøêèí ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû â 
òîëêàíèè ÿäðà âûøå, ÷åì ÷åìïèîíû 
ëåòíåé Ïàðàëèìïèàäû â Áðàçèëèè. 

Áîëüøèõ óñïåõîâ äîñòèãëè 
þãîðñêèå ñïîðòñìåíû, ó÷àñòâóÿ â 
Ñóðäëèìïèéñêèõ èãðàõ. 

Спорт высших 
достижений

Ñëåâà íàïðàâî:

Ñïîðòñìåíû Þãðû íà Âñåìèðíûõ 
èãðàõ IWAS, Ñî÷è (Ðîññèÿ), 2015 ãîä

Ìàêñèì Áãàí íà Ñóðäëèìïèéñêèõ 
èãðàõ, Ñàìñóí (Òóðöèÿ), 2017 ãîä

Ìóæñêàÿ ñáîðíàÿ êîìàíäà Þãðû 
ïî ñóðäëèìïèéñêîìó âîëåéáîëó, 
Êîëîìíà, 2018 ãîä

Åâãåíèé Ìàëûõ íà Âñåìèðíûõ èãðàõ 
IWAS, Ñî÷è (Ðîññèÿ), 2015 ãîä
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Â 2009 ãîäó íà Ñóðäëèìïèàäå 
â êèòàéñêîì ãîðîäå Òàéáåå âîëåé-
áîëèñòû Ïàâåë Ôàòèí, Âëàäèìèð 
Øìûãèí è Àëåêñàíäð Äðîçäîâ â 
ñîñòàâå ñáîðíîé Ðîññèè çàâîåâà-
ëè çîëîòî, ìåòàòåëü ìîëîòà Ìàê-
ñèì Áãàí — ñåðåáðÿíóþ ìåäàëü. 

Íà Ñóðäëèìïèàäå â Áîëãàðèè 
â 2013 ãîäó âîëåéáîëèñòû Àëåê-
ñàíäð Äðîçäîâ, Ãåîðãèé Ïëåøêå-
âè÷, Ïàâåë Ôàòèí, Âëàäèìèð Øìû-
ãèí è Ìàêñèì Ñàëìèí â ñîñòàâå 
íàöèîíàëüíîé ñáîðíîé âçîøëè íà 
âòîðóþ ñòóïåíü ïüåäåñòàëà. Ìàê-
ñèì Áãàí çàíÿë ïåðâîå ìåñòî, 
óñòàíîâèâ ìèðîâîé ðåêîðä â ìå-
òàíèè ìîëîòà. Ëåãêîàòëåòêà Þëèÿ 
Ëþá÷èê ñòàëà ñåðåáðÿíûì ïðèçå-
ðîì Èãð.

Â 2015 ãîäó â Õàíòû-Ìàíñèéêå 
ïðîøëè XVIII Çèìíèå Ñóðäëèìïèé-
ñêèå èãðû, íà êîòîðûõ âûñòóïèëè 

øåñòü þãîðñêèõ ñïîðòñìåíîâ. Ðîñ-
ñèÿ çàíÿëà ïåðâîå îáùåêîìàíäíîå 
ìåñòî. Îãðîìíûé âêëàä â ïîáåäó 
ñáîðíîé ñòðàíû âíåñëè þãîðñêèå 
ñïîðòñìåíû. Àííà Ôåäóëîâà òðè-
æäû ïîêîðèëà âûñøóþ ñòóïåíü ïü-
åäåñòàëà ïî÷åòà, Ñåðãåé Åðìèëîâ 
ñòàë îáëàäàòåëåì äâóõ çîëîòûõ è 
îäíîé áðîíçîâîé ìåäàëè, Àëåêñåé 
Ãðîøåâ çàâîåâàë äâà çîëîòà.

Íà Ñóðäëèìïèàäå 2017 ãîäà â 
Òóðöèè Ìàêñèì Ñàëìèí, Ãåîðãèé 
Ïëåøêåâè÷, Âëàäèìèð Øìûãèí 
è Ðîìàí Ñèìàíîâñêèé â ñîñòàâå 
ñáîðíîé ñòðàíû çàâîåâàëè áðîí-
çîâûå íàãðàäû Èãð. Ìàêñèì Áãàí 
ïîâòîðèë ñâîé óñïåõ, ñòàâ äâóêðàò-
íûì ñóðäëèìïèéñêèì ÷åìïèîíîì.

Âîñïèòàííèêè Öåíòðà àäàïòèâ-
íîãî ñïîðòà Þãðû äîñòîéíî ïðåä-
ñòàâëÿþò ñâîé ðåãèîí íà ÷åìïèî-
íàòàõ ìèðà, Åâðîïû è Ðîññèè.

Ñåãîäíÿ ñáîðíàÿ Þãðû ïî ñóð-
äëèìïèéñêîìó âîëåéáîëó — îäíà 
èç âåäóùèõ êîìàíä Ðîññèè è Åâ-
ðîïû. Â åå àêòèâå — òðè ïîáåäû íà 
÷åìïèîíàòàõ Ðîññèè, øåñòü çîëî-
òûõ ìåäàëåé Êóáêà Ðîññèè, ïî äâà 
çîëîòà è äâà ñåðåáðà Åâðîïåéñêîé 
Ëèãè ÷åìïèîíîâ. 

Â íàöèîíàëüíóþ ñáîðíóþ ïî ïà-
ðàòõýêâîíäî âõîäÿò äâîå þãîð÷àí: 
ïîáåäèòåëü è ïðèçåð ÷åìïèîíà-
òîâ Åâðîïû Âëàäèìèð Ôåîôàíîâ 
è ìíîãîêðàòíûé ïðèçåð ÷åìïèîíà-
òîâ Åâðîïû, ïîáåäèòåëüíèöà Âñå-
ìèðíûõ èãð IWAS Àéøàò Ðàìàçà-
íîâà. Ïðåäñòàâèòåëüíèöà áîåâûõ 
èñêóññòâ ñðåäè ñïîðòñìåíîâ ñ íà-
ðóøåíèåì çðåíèÿ Îëüãà Ïîçäíû-
øåâà ÿâëÿåòñÿ äâóêðàòíîé ÷åìïè-
îíêîé ìèðà, äâóêðàòíûì ïðèçåðîì 
Êóáêîâ ìèðà, ÷åòûðåõêðàòíîé ÷åì-
ïèîíêîé Ðîññèè.
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Åæåãîäíûé êàëåíäàðíûé ïëàí 
Öåíòðà àäàïòèâíîãî ñïîðòà âêëþ-
÷àåò â ñåáÿ 30 ñïîðòèâíî-ìàññî-
âûõ ìåðîïðèÿòèé â ðàìêàõ äåâÿòè 
êîìïëåêñíûõ ñïàðòàêèàä è ôåñòè-
âàëåé ñïîðòà. Â 2018 ãîäó ó÷àñò-
íèêàìè ìåðîïðèÿòèé ñòàëè îêîëî 
2000 ÷åëîâåê, ïîëîâèíà èç íèõ — 
äåòè. 

Ñ 2008 ãîäà ïðîâîäÿòñÿ îêðóæ-
íûå îòáîðî÷íûå ñîðåâíîâàíèÿ — 
Ïàðàñïàðòàêèàäà Þãðû, êîòîðàÿ 
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ÷åìïèîíàòû è ïåð-
âåíñòâà ïî íàñòîëüíîìó òåííèñó, 
ïëàâàíèþ, ëåãêîé àòëåòèêå, ëûæ-
íûì ãîíêàì, ïàóýðëèôòèíãó, ÷åì-
ïèîíàòû ïî áàäìèíòîíó è áî÷÷à. 

Åæåãîäíî ïðîõîäèò Ñóðäñïàð-
òàêèàäà Þãðû, â êîòîðóþ âõîäÿò 
ñîðåâíîâàíèÿ ïî ëåãêîé àòëåòèêå, 
íàñòîëüíîìó òåííèñó, âîëåéáîëó, 
ïëàâàíèþ è ëûæíûì ãîíêàì.

Ñîðåâíîâàíèÿ, âêëþ÷åííûå â 
ïðîãðàììó ñïàðòàêèàä, îðãàíè-
çóþòñÿ â äâà ýòàïà — îòáîðî÷íûé 

â ìóíèöèïàëèòåòàõ îêðóãà è ðå-
ãèîíàëüíûé. Ïàðàñïàðòàêèàäà è 
Ñóðäñïàðòàêèàäà äàåò øàíñ ïåð-
ñïåêòèâíûì ñïîðòñìåíàì âîéòè â 
ñîñòàâ ñáîðíîé îêðóãà.

Îòêðûòàÿ Ñïàðòàêèàäà Þãðû — 
ñàìûå êðóïíûå ñîðåâíîâàíèÿ â 
ñôåðå àäàïòèâíîãî ñïîðòà, ïðîõî-
äÿùèå â Õàíòû-Ìàíñèéñêå. Ïåðâàÿ 
Ñïàðòàêèàäà ïðîøëà â 1997 ãîäó, 
à ñ 2012 ãîäà îíà ïîëó÷èëà ñòàòóñ 
îòêðûòîé, è â ñòîëèöó Þãðû ñòàëè 
ïðèåçæàòü ñïîðòñìåíû èç äðóãèõ 
ðåãèîíîâ Ðîññèè ñîðåâíîâàòüñÿ â 
ëåãêîé àòëåòèêå, ïëàâàíèè, ïàóýð-
ëèôòèíãå è íàñòîëüíîì òåííèñå. 

Â ðàìêàõ ñîãëàøåíèé î ñîòðóä-
íè÷åñòâå ñ ðåàáèëèòàöèîííûìè 
öåíòðàìè è êîððåêöèîííûìè øêî-
ëàìè àâòîíîìíîãî îêðóãà äåòè è 
ïîäðîñòêè ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â 
òàêèõ ôèçêóëüòóðíî-ìàññîâûõ ìå-
ðîïðèÿòèÿõ, êàê ôåñòèâàëü ñïîð-
òà «Äåòè Þãðû», ¨èìíÿÿ è ¬åòíÿÿ 
Ñïåöèàëüí¼¦ Ñïàðòàêèàä¼.

Физкультурно-
массовое 
движение

Ñëåâà: ÷åìïèîíàò è ïåðâåíñòâî ïî ëåãêîé 
àòëåòèêå â çà÷åò Ñóðäñïàðòàêèàäû Þãðû, 
Õàíòû-Ìàíñèéñê, 2017 ãîä

Ñïðàâà: Ñàèäîâ Õóðñàíäìóðîä íà 
ïåðâåíñòâå Þãðû ïî ëûæíûì ãîíêàì,  
Õàíòû-Ìàíñèéñê, 2018 ãîä
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Â 2012 áûëà çàëîæåíà òðàäèöèÿ 
ïðîâåäåíèÿ ðåãèîíàëüíîé ñïàð-
òàêèàäû «Ïàïà, ìàìà, ÿ — ñïîð-
òèâíàÿ ñåìüÿ». Çàäà÷à ìåðîïðèÿ-
òèÿ — óêðåïëåíèå èíñòèòóòà ñåìüè 
è ïðåäîñòàâëåíèå ñåìüÿì, âîñïè-
òûâàþùèì îñîáåííûõ äåòåé, âîç-
ìîæíîñòè âñòðå÷àòüñÿ è îáùàòüñÿ 
â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèÿ. 

Íà ëþäåé çðåëîãî âîçðàñòà 
îðèåíòèðîâàí ôåñòèâàëü «×åðåç 
òåðíèè ê çâåçäàì». Â ïðîãðàììó 
âêëþ÷åíû ñîñòÿçàíèÿ, êîòîðûå íå 
òðåáóþò áîëüøîé ôèçè÷åñêîé âû-
íîñëèâîñòè — ñîðåâíîâàíèÿ ïî 
øàøêàì, äàðòñó, áðîñêàì áàñêåò-
áîëüíîãî ìÿ÷à â êîðçèíó, òâîð÷å-
ñêè¦ êîíêóðñ¼.

Öåíòð ¯²´º¦²³â¬ÿ¦³ °¯¥¥¦ð§«´ 
ðàçâèòèÿ àäàïòèâíîãî ñïîðòà â 
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ 
Þãðû áëàãîäàðÿ 
ãîñóäàðñòâåííîé 

ðåàëèçàöèè 
ïðîãðàììû 

«Äîñòóïíàÿ ñðåäà â Õàíòû-
Ìàíñèéñêîì àâòîíîìíîì îêðóãå — 
Þãðå íà 2016–2020 ãîäû». 

×åìïèîíàò è ïåðâåíñòâî 
ïî ëåãêîé àòëåòèêå â 

çà÷åò Ñóðäñïàðòàêèàäû 
Þãðû, Õàíòû-Ìàíñèéñê, 

2017 ãîä

Îòêðûòàÿ Ñïàðòàêèàäà 
Þãðû, Õàíòû-Ìàíñèéñê, 

2018 ãîä

Íèæíåå ëåâîå 
ôîòî: Ðóàçîâ Âàäèì 
íà ÷åìïèîíàòå Þãðû 

ïî ëûæíûì ãîíêàì, 
Õàíòû-Ìàíñèéñê,  

2018 ãîä

Íèæíåå ïðàâîå ôîòî: 
÷åìïèîíàò è ïåðâåíñòâî 

Þãðû ïî áî÷÷à, Õàíòû-
Ìàíñèéñê, 2017 ãîä
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Ñ 2016 ãîäà Öåíòð àäàïòèâíîãî 
ñïîðòà Þãðû îñóùåñòâëÿåò ôóíê-
öèè ðåãèîíàëüíîãî îïåðàòîðà ïî 
îðãàíèçàöèè ðàáîòû èíäèâèäóàëü-
íûõ ïðîãðàìì ðåàáèëèòàöèè è àáè-
ëèòàöèè (ÈÏÐÀ) èíâàëèäà, ðåáåí-
êà-èíâàëèäà â ñôåðå àäàïòèâíîé 
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà.

Äàííîå íàïðàâëåíèå ðàáîòû â 
ó÷ðåæäåíèè âûïîëíÿþò ìåòîäèñòû 
îòäåëà ìåäèêî-ñîöèàëüíîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ è ðåàáèëèòàöèè.

Ðàáîòà ìåòîäèñòîâ âûñòðîåíà 
ïî òåððèòîðèàëüíîìó ïðèíöèïó è 
èìååò òåñíóþ âçàèìîñâÿçü ñ çîíà-
ìè êóðàöèè áþðî ìåäèêî-ñîöèàëü-
íîé ýêñïåðòèçû. Ìåòîäèñòû îñó-
ùåñòâëÿþò ïðèåì âûïèñîê èç ÈÏÐÀ 
â ýëåêòðîííîì âèäå ñ èñïîëüçîâà-

íèåì çàùèùåííîé ñåòè ïåðåäà÷è 
äàííûõ. Îïèðàÿñü íà äàííûå áþðî 
ÌÑÝ, îíè ðàçðàáàòûâàþò ïåðå÷åíü 
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ 
ìåðîïðèÿòèé èëè çàíÿòèé ñïîðòîì. 
Çàòåì äàííûé ïåðå÷åíü íàïðàâëÿ-
åòñÿ èíâàëèäó èëè åãî çàêîííîìó 
ïðåäñòàâèòåëþ è îòâåòñòâåííîìó 
ëèöó â ìóíèöèïàëüíîì îáðàçîâà-
íèè, êîòîðûé îðãàíèçóåò ðàáîòó ïî 
åãî ðåàëèçàöèè. 

Êðîìå òîãî, îòäåë ìåäèêî-ñî-
öèàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ è ðå-
àáèëèòàöèè óñïåøíî ðåàëèçóåò 
íåñêîëüêî ïðîãðàìì ôèçêóëüòóð-
íî-îçäîðîâèòåëüíîé íàïðàâëåí-
íîñòè. Ïðîãðàììû àêòóàëüíû äëÿ 
âñåõ êàòåãîðèé ëþäåé ñ âðîæäåí-
íûìè èëè ïðèîáðåòåííûìè îãðàíè-

Медико-
социальное 
сопровождение 
и реабилитация

Ðåàëèçàöèÿ  
ïðîãðàììû «Àäàïòèâíîå 

ïîäâîäíîå ïëàâàíèå»,  
Õàíòû-Ìàíñèéñê, 2018 ãîä
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÷åíèÿìè çäîðîâüÿ, âêëþ÷àÿ äåòåé 
ñ ðàññòðîéñòâàìè àóòèñòè÷åñêîãî 
ñïåêòðà è ñèíäðîìîì Äàóíà.

Ïî ïðîãðàììàì «Ëûæè 
ìå÷òû» è «Ëûæè ìå÷òû. Ðîëèêè» 
çàíèìàþòñÿ äåòè ñ 3,5 ëåò. 
Òðåíèðîâêè áëàãîòâîðíî âëèÿþò 
íà ñàìî÷óâñòâèå, ðåãóëèðóåòñÿ 
êîîðäèíàöèÿ, âûðàáàòûâàþòñÿ 
âîëåâûå êà÷åñòâà. Â ëåòíèå 
ìåñÿöû ðåáÿòà ïðîäîëæàþò ñâîè 
çàíÿòèÿ íà ðîëèêàõ.

Ïðîãðàììà «Ìàìà + ðåáåíîê» 
îðèåíòèðîâàíà íà äåòåé îò 3 äî 
10 ëåò. Çàíÿòèÿ â áàññåéíå 
ïîìîãàþò ñíÿòü ìûøå÷íûé òîíóñ 
ó ãèïåðàêòèâíûõ äåòåé è äåòåé ñ 
äèàãíîçîì ÄÖÏ, ñïîñîáñòâóþò 
ðàçâèòèþ âíèìàíèÿ, ðåàêöèè è 
êîîðäèíàöèè äâèæåíèé. 

Ïðîãðàììà «Àäàïòèâíàÿ ôèçè-
÷åñêàÿ êóëüòóðà» íàïðàâëåíà íà 
êîððåêöèþ äåôåêòîâ ôèçè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ è ìîòîðèêè, óêðåïëåíèå 
çäîðîâüÿ, âûðàáîòêó æèçíåííî íå-
îáõîäèìûõ äâèãàòåëüíûõ óìåíèé è 
íàâûêîâ.

Ïðîãðàììà «Àäàïòèâíîå ïîä-
âîäíîå ïëàâàíèå» ïðåäíàçíà÷å-
íà äëÿ äåòåé ñ 10 ëåò. Ïðîãðàììà 
ñïîñîáñòâóåò ôèçè÷åñêîé è ïñè-
õîýìîöèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè. 
Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïëàâàíèÿ 
ïîä âîäîé çàêëþ÷àåòñÿ â íåâåñî-
ìîñòè, êîãäà ÷åëîâåê ñ ïîðàæåíè-
åì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðà-
òà íà÷èíàåò âûïîëíÿòü äâèæåíèÿ, 
êîòîðûå íå â ñîñòîÿíèè ñäåëàòü íà 
ñóøå.

Ó÷àñòíèêè ïðîãðàììû ðåàáèëèòàöèè 
«Ëûæè ìå÷òû», Õàíòû-Ìàíñèéñê, 2018 ãîä 

Ïðîãðàììà ðåàáèëèòàöèè «Ëûæè ìå÷òû», 
Õàíòû-Ìàíñèéñê, 2017 ãîä

ã. Õàíòû-Ìàíñèéñê, 
óë. Äçåðæèíñêîãî, 17

cas-ssr@yandex.ru

(3467) 33-16-63

Â Õàíòû-Ìàíñèéñêå ïðîãðàì-
ìû ðåàëèçóþòñÿ íà ïëîùàäêàõ 
ÀÓ «ÞãðàÌåãàÑïîðò», à òàêæå â 
ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíîì öåí-
òðå — ñïîðòêîìïëåêñå, êîòîðûé 
ÿâëÿåòñÿ îïîðíûì ïóíêòîì äëÿ 
îðãàíèçàöèè ðàáîòû ïî ìåäèêî-ñî-
öèàëüíîìó ñîïðîâîæäåíèþ è ðå-
àáèëèòàöèè, ðàçâèòèþ äåòñêîãî è 
þíîøåñêîãî ñïîðòà.
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10 àâãóñòà 2017 ãîäà íà÷àë 
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü «Ðåãèîíàëüíûé 
öåíòð àäàïòèâíîãî ñïîðòà» â ãîðî-
äå Ñóðãóòå, ðóêîâîäèòåëåì êîòîðî-
ãî ÿâëÿåòñÿ Àëåêñåé Âîðîáüåâ, çà-
ñëóæåííûé ìàñòåð ñïîðòà Ðîññèè. 
Îáùàÿ ïëîùàäü îáúåêòà ñîñòàâëÿ-
åò ïî÷òè 10 000 ì2.

Íà áàçå Ðåãèîíàëüíîãî öåíòðà 
îñóùåñòâëÿåòñÿ êðóãëîãîäè÷íàÿ 
ñèñòåìíàÿ ïîäãîòîâêà ñïîðòñìå-
íîâ ïî ëåãêîé àòëåòèêå, à òàêæå 
ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ äëÿ ñáîðíûõ êîìàíä Þãðû ïî 
âèäàì ñïîðòà.

Ðåãèîíàëüíûé öåíòð – ýòî ìíîãî-
ôóíêöèîíàëüíûé ñïîðòèâíûé êîì-
ïëåêñ, ïîëíîñòüþ îáîðóäîâàííûé 
äëÿ çàíÿòèé ñïîðòîì è ðåàáèëèòàöèè 

äåòåé è âçðîñëûõ ñ îãðàíè÷åííûìè 
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, êîòîðûé 
âêëþ÷àåò â ñåáÿ êðûòûé ëåãêîàòëå-
òè÷åñêèé ìàíåæ, çàë àäàïòèâíîé 
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, çàë èíäèâè-
äóàëüíûõ ñèëîâûõ òðåíèðîâîê, êîí-
ôåðåíö-çàë, êàôå è ãîñòèíèö´.

Ëåãêîàòëåòè÷åñêèé ìàíåæ îñíà-
ùåí øåñòüþ áåãîâûìè äîðîæêàìè 
íà 60 ì äëÿ ñïðèíòåðñêîãî áåãà, 
÷åòûðüìÿ äîðîæêàìè íà 200 ì, 
ñåêòîðàìè äëÿ ïðûæêîâ â äëèíó è 
âûñîòó, òðîéíûõ ïðûæêîâ, ïðûæ-
êîâ ñ øåñòîì, à òàêæå ñåêòîðàìè 
äëÿ òîëêàíèÿ ÿäðà, ñåêòîðàìè äëÿ 
èìèòàöèè ìåòàíèÿ äèñêà, êîïüÿ è 
ìîëîòà. 

Â ñïîðòèâíîì êîìïëåêñå åñòü 
óíèâåðñàëüíûé òðåíàæåðíûé çàë, 

Обособленное 
подразделение 
«региональный 
центр 
адаптивного 
спорта»  
в Cургуте

Ðåãèîíàëüíûé öåíòð 
àäàïòèâíîãî ñïîðòà
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â êîòîðîì ïðåäñòàâëåíû ñèëîâûå 
è êàðäèîòðåíàæåðû âåäóùåãî ïðî-
èçâîäèòåëÿ èç Èòàëèè — ôèðìû 
Technogym.

Ñïîðòèâíóþ ïîäãîòîâêó îñó-
ùåñòâëÿåò âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííûé êîëëåêòèâ òðåíåðîâ, ñðå-
äè êîòîðûõ çàñëóæåííûå òðåíåðû 
Ðîññèè Âàëåðèé Ïðîõîðîâ è Þðèé 
Êóðäþìîâ.

Íàðÿäó ñ ëåãêîàòëåòè÷åñêè-
ìè äèñöèïëèíàìè çäåñü òàêæå 
ðàçâèâàþòñÿ ôåõòîâàíèå, íà-
ñòîëüíûé òåííèñ, ðåàëèçóþòñÿ 
ïðîãðàììû ðåàáèëèòàöèè ñðåä-
ñòâàìè àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé 
êóëüòóðû.

Çà ïåðâûé ãîä ðàáîòû Ðåãèî-
íàëüíîãî öåíòðà ðåàáèëèòàöèþ 

ïî ïðîãðàììàì ôèçêóëüòóðíî-
îçäîðîâèòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè 
ïðîøëè 157 ÷åëîâåê. Ïî îêîí÷à-
íèè ïðîãðàìì áîëüøèíñòâî ëþäåé 
ïåðåõîäÿò â ôèçêóëüòóðíî-îçäîðî-
âèòåëüíûå ãðóïïû è â äàëüíåéøåì 
â àäàïòèâíûé ñïîðò.

Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ïîñå-
ùåíèé Öåíòðà ñîñòàâëÿåò 3 600  
÷åëîâåê â ìåñÿö, ïîëîâèíà èç 
íèõ — ëþäè ñ èíâàëèäíîñòüþ. 

Ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ ôèçêóëü-
òóðíî-ìàññîâûå ìåðîïðèÿòèÿ, â 
êîòîðûõ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå âîñïè-
òàííèêè êîððåêöèîííûõ øêîë, ðå-
àáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ è äðóãèõ 
ñîöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ãîðîäà.

Ðåãèîíàëüíûé öåíòð àäàïòèâ-
íîãî ñïîðòà — ýòî ïåðâîå è åäèí-

ñòâåííîå ñïîðòèâíîå ñîîðóæåíèå 
Þãðû, èìåþùèå ñâèäåòåëüñòâî 
ñèñòåìû äîáðîâîëüíîé ñåðòèôè-
êàöèè «Ðàâåíñòâî âîçìîæíîñòåé. 
Èíêëþçèâíîñòü. Äîñòóïíîñòü» íà 
ñîîòâåòñòâèå òðåáîâàíèÿì äîñòóï-
íîñòè äëÿ ìàëîìîáèëüíûõ ãðóïï 
íàñåëåíèÿ.

Ñïîðòêîìïëåêñ Ðåãèîíàëüíîãî 
öåíòðà âíåñåí âî Âñåðîññèéñêèé 
ðååñòð ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé, 
÷òî ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü â Ñóðãóòå 
ñîðåâíîâàíèÿ ïî ëåãêîé àòëåòèêå 
âñåðîññèéñêîãî è ìåæäóíàðîäíîãî 
óðîâíåé.

ã. Ñóðãóò, Íåôòåþãàíñêîå 
øîññå, 20/1

cassurgut@mail.ru

(346�) 22-34-33

Ãóáåðíàòîð ÕÌÀÎ – Þãðû 
Íàòàëüÿ Êîìàðîâà â 
Ðåãèîíàëüíîì öåíòðå 
àäàïòèâíîãî ñïîðòà,  
Ñóðãóò, 2017 ãîä
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Â 2013 ãîäó â Þãîðñêå áûë îò-
êðûò ïåðâûé îòäåë Öåíòðà àäàï-
òèâíîãî ñïîðòà Þãðû. Ðàáîòó ïî-
äðàçäåëåíèÿ âîçãëàâèëà ìàñòåð 
ñïîðòà Ðîññèè ìåæäóíàðîäíîãî 
êëàññà, ìíîãîêðàòíàÿ ÷åìïèîíêà 
ìèðà, Åâðîïû è Ðîññèè ïî ïàóýð-
ëèôòèíãó è ëåãêîé àòëåòèêå, ó÷àñò-
íèöà ÷åòûðåõ ëåòíèõ Ïàðàëèìïèé-
ñêèõ èãð Îëüãà Ñåðãèåíêî.

Ñïîðòêîìïëåêñ îòäåëà îñíà-
ùåí ñîâðåìåííûì òðåíàæåðíûì 
çàëîì, âêëþ÷àþùèì êàðäèîòðåíà-
æåðíóþ çîíó è çàë ñèëîâûõ òðåíè-
ðîâîê, áîëüøèì èãðîâûì çàëîì è 
çàëîì ãèìíàñòèêè. 

Â áîëüøîì èãðîâîì çàëå ïðî-
âîäÿòñÿ òðåíèðîâêè ïî âîëåéáî-
ëó ñèäÿ è ëåãêîé àòëåòèêå — áåãó, 

òîëêàíèþ ÿäðà, ìåòàíèþ äèñêà è 
êîïüÿ.

Íà áàçå ñïîðòêîìïëåêñà ðàçâè-
âàþòñÿ ëåãêàÿ àòëåòèêà, ïàóýðëèô-
òèíã, ïëàâàíèå, ïàðàëèìïèéñêàÿ 
èãðà áî÷÷à. Åæåäíåâíî ñïîðòêîì-
ïëåêñ ïîñåùàåò îêîëî 100 ÷åëîâåê 
ñ èíâàëèäíîñòüþ, ïîëîâèíà èç íèõ 
ïðîõîäèò ñïîðòèâíóþ ïîäãîòîâêó. 
Ëþäè ñ èíâàëèäíîñòüþ, êîòîðûì 
â ñèëó âîçðàñòà èëè çàáîëåâàíèé 
ïðîòèâîïîêàçàí ñïîðò, çàíèìàþò-
ñÿ ïî ñïåöèàëüíûì îçäîðîâèòåëü-
íûì ïðîãðàììàì.

Áîëüøîå âíèìàíèå ñïåöèàëè-
ñòû óäåëÿþò ðàçâèòèþ äåòñêîãî 
àäàïòèâíîãî ñïîðòà. Âûñòðîåíî 
òåñíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ ðåà-
áèëèòàöèîííûì öåíòðîì «Ñîë-
íûøêî». Íà áàçå ñïîðòêîìïëåêñà 
åæåãîäíî ïðîâîäèòñÿ ïîðÿäêà 30 
ìåðîïðèÿòèé. 

Отдел  
по развитию 
адаптивного 
спорта города 
югорска

ã. Þãîðñê, óë. Ìèðà, 52

csi-yugorsk@yandex.ru

(34675) 7-20-21
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Îòäåë ïî ðàçâèòèþ àäàïòèâíî-
ãî ñïîðòà â ãîðîäå Íÿãàíè îòêðûò â 
ÿíâàðå 2015 ãîäà. Ýòî áûñòðîâîç-
âîäèìûé ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé 
ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ ñ äîñòóïíîé 
ñðåäîé è ñîâðåìåííûì òðåíàæåð-
íûì çàëîì. Íà÷àëüíèê îòäåëà — 
Êîíñòàíòèí Òàáàøíèêîâ.

Åæåäíåâíî ñïîðòêîìïëåêñ ïðè-
íèìàåò áîëåå 200 ÷åëîâåê. 37 ÷åëî-
âåê ñ èíâàëèäíîñòüþ çàíèìàþòñÿ ïî 
ïðîãðàììàì ñïîðòèâíîé ïîäãîòîâêè.

Â ÷èñëå ïîñòîÿííûõ ïîñåòè-
òåëåé âîñïèòàííèêè «Ñåâåðÿíî÷-
êè» — Öåíòðà ïîìîùè äåòÿì, îñòàâ-
øèìñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, à 
òàêæå íÿãàíñêîé øêîëû-èíòåðíàòà 
äëÿ îáó÷àþùèõñÿ ñ îãðàíè÷åííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ.

Íà ôèçêóëüòóðíî-ìàññîâûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ, êîòîðûå ïðîõîäÿò â 
ñïîðòêîìïëåêñå, ïðèåçæàþò æè-
òåëè ïîñåëêîâ Ïðèîáüå, Ñåðãèíî, 
Óíúþãàí è Òàëèíêà.

Íÿãàíñêèé îòäåë îñóùåñòâëÿåò 
ïîäãîòîâêó ñïîðòñìåíîâ ïî ïàðà-
áàäìèíòîíó, ïàóýðëèôòèíãó, ïëàâà-
íèþ, ëåãêîé àòëåòèêå è áàñêåòáîëó.

Áîëåå òðåõ ëåò íà áàçå ñïîðò-
êîìïëåêñà ðàçâèâàåòñÿ áàñêåò-
áîë íà êîëÿñêàõ – àêòèâíûé, êîí-
òàêòíûé è çðåëèùíûé âèä ñïîðòà. 
Ñôîðìèðîâàíà ñáîðíàÿ êîìàí-
äà àâòîíîìíîãî îêðóãà «Ëåãèîí 
Þãðû», êîòîðàÿ ãîòîâèòñÿ ñîñòà-
âèòü ñåðüåçíóþ êîíêóðåíöèþ êî-
ìàíäàì äðóãèõ ðåãèîíîâ íà âñå-
ðîññèéñêèõ òóðíèðàõ. Â 2018 ãîäó 
þãîð÷àíå âïåðâûå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 
â ÷åìïèîíàòå Ðîññèè, ãäå âñòðåòè-
ëèñü ñ âåäóùèìè êîìàíäàìè ñòðà-
íû è çàíÿëè ñåäüìîå ìåñòî.

Íà ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè 
ôóíêöèîíèðóåò ñïîðòèâíàÿ ïëî-
ùàäêà, ãäå ñ óäîâîëüñòâèåì ïðî-
âîäÿò âðåìÿ æèòåëè ãîðîäà, ïðåä-
ïî÷èòàþùèå àêòèâíûé è çäîðîâûé 
îáðàç æèçíè. Îíà îñíàùåíà òðå-
íàæåðàìè, íà êîòîðûõ ìîãóò çàíè-
ìàòüñÿ èíâàëèäû-êîëÿñî÷íèêè.

Отдел  
по развитию 
адаптивного 
спорта города 
нягани

ã. Íÿãàíü, óë. Ïèîíåðñêàÿ, 40à

cas.otdel.nyagan@yandex.ru

(34672) 32-0-30
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Â 2014 ãîäó áûë ðåàëèçîâàí 
óíèêàëüíûé ïðîåêò — îòêðûòèå 
ñïîðòêîìïëåêñà â ïîñåëêå Ïèî-
íåðñêîì Ñîâåòñêîãî ðàéîíà. Ýòî 
ïåðâûé è åäèíñòâåííûé ôèëèàë, 
êîòîðûé âåäåò ñïîðòèâíóþ ïîäãî-
òîâêó â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. 

Âîçãëàâëÿåò îòäåë Íàòàëüÿ 
Êðàâ÷åíêî — ìàñòåð ñïîðòà Ðîññèè 
ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà ïî ïàóýð-
ëèôòèíãó, ïðèçåð ÷åìïèîíàòîâ Åâ-
ðîïû è Ðîññèè, òðåíåð âûñøåé êâà-

ëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè, ñóäüÿ 
íàöèîíàëüíîé êàòåãîðèè. 

Â ñïîðòêîìïëåêñå çàíèìàþò-
ñÿ íå òîëüêî æèòåëè Ïèîíåðñêî-
ãî, íî è áëèçëåæàùèõ ïîñåëêîâ: 
Òà¸æíîãî, Àëÿáüåâñêîãî, Ìàëèíîâ-
ñêîãî è Þáèëåéíîãî. 

Ñåãîäíÿ â Ñîâåòñêîì ðàéîíå 
ïðîæèâàåò ïîðÿäêà 2 500 ëþäåé ñ 
èíâàëèäíîñòüþ, èç íèõ îêîëî 350 
àêòèâíî çàíèìàþòñÿ ôèçè÷åñêîé 
êóëüòóðîé. 

Отдел  
по развитию 
адаптивного 
спорта 
Советского 
района

ÖÅÍÒÐ ÀÄÀÏÒÈÂÍÎÃÎ ÑÏÎÐÒÀ ÞÃÐÛ16



Îòäåë âåäåò öåëåíàïðàâëåííóþ 
ðàáîòó ïî ðàçâèòèþ ïàóýðëèôòèí-
ãà, ëåãêîé àòëåòèêè, ïëàâàíèÿ è 
ëûæíûõ ãîíîê. 

Ñðåäè ñïîðòñìåíîâ, êîòîðûå 
ïðîõîäÿò ñïîðòèâíóþ ïîäãîòîâêó 
â íàñòîÿùåå âðåìÿ, áîëüøèõ ðå-
çóëüòàòîâ äîáèëèñü ÷ëåíû ñáîðíîé 
êîìàíäû Ðîññèè ïî ïàóýðëèôòèíãó 
Èðèíà Ãàëèöûíà, Âàñèëèíà Øåñ-
òàêîâà, Àíàñòàñèÿ Êîíäðàøèíà, 
Àëåêñàíäð Áåëîâ, Àçàò Ôàððàõîâ è 

Àðñåí Èìàíàëèåâ. Âñå îíè ÿâëÿþò-
ñÿ ìíîãîêðàòíûìè ïîáåäèòåëÿìè è 
ïðèçåðàìè ìåæäóíàðîäíûõ è âñå-
ðîññèéñêèõ ñîðåâíîâàíèé. Íàè-
âûñøèõ ðåçóëüòàòîâ â ëåãêîé àòëåòè-
êå äîñòèã ïîáåäèòåëü âñåðîññèéñêèõ 
ñîðåâíîâàíèé Àëåêñàíäð 
Äçåìåøêåâè÷. 
   Íà áàçå ñïîðòèâíîãî êîìïëåê-
ñà ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ ìåðîïðè-
ÿòèÿ äëÿ äåòåé ðåàáèëèòàöèîííûõ 
öåíòðîâ «Ñîëíûøêî» è «Áåðåãèíÿ». 

ï.ã.ò. Ïèîíåðñêèé, 
óë. Çàâîäñêàÿ, 13à

csi-sow.rai@yandex.ru

(34675) 7-61-10
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Âàæíîå íàïðàâëåíèå ðàáîòû 
Öåíòðà — ïîïóëÿðèçàöèÿ àäàïòèâ-
íîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîð-
òà, ôîðìèðîâàíèå ó ïîäðîñòêîâ è 
ìîëîäåæè òîëåðàíòíîãî îòíîøå-
íèÿ ê ëþäÿì ñ èíâàëèäíîñòüþ ñ ïî-
ìîùüþ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîåêòîâ. 

Åæåãîäíî îðãàíèçóþòñÿ ïðîñ-
âåòèòåëüñêèå àêöèè, êîòîðûå ïðè-
óðî÷åíû ê Ìåæäóíàðîäíîìó äíþ 
èíâàëèäîâ. Ñ ïîìîùüþ Ïàðàëèì-
ïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèéñêèõ óðîêîâ 
Öåíòð çíàêîìèò äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ ñ èñòîðèåé ñïîðòèâíûõ äâèæå-
íèé è ñèëüíåéøèìè ñïîðòñìåíàì 
Þãðû.

Óðîêè äîáðîòû è óðîêè ïî êóëü-
òóðå îáùåíèÿ ïîñâÿùåíû ïðîáëå-
ìå ïîíèìàíèÿ èíâàëèäíîñòè è ðàç-

âèòèþ óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê 
ëþäÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè çäîðîâüÿ. Áëàãîäàðÿ ïîä-
äåðæêå Äåïàðòàìåíòà îáðàçîâà-
íèÿ è ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè Þãðû 
àêöèè ïðîõîäÿò âî âñåõ øêîëàõ, 
âóçàõ è ññóçàõ îêðóãà è åæåãîäíî 
îáúåäèíÿþò äî 90 òûñÿ÷ ó÷àùèõñÿ.

Â ñåíòÿáðå 2018 ãîäà ñòàðòî-
âàë àãèòàöèîííûé ïðîåêò «Ïîâåðü 
â ñåáÿ», íàïðàâëåííûé íà ìîòèâà-
öèþ ê àêòèâíîé æèçíè ëþäåé ñ èí-
âàëèäíîñòüþ. Â ïðåçåíòàöèîííîì 
ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿë ó÷àñòèå ÷ëåí 
Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî 
Ñîáðàíèÿ Ðîññèè, îñíîâîïîëîæ-
íèê ðàçâèòèÿ àäàïòèâíîãî ñïîðòà 
â Þãðå Ýäóàðä Èñàêîâ, êîòîðûé 
ïðåäñòàâèë íîâîå èçäàíèå ñâîåé 

неформальная 
педагогика

Ýäóàðä Èñàêîâ è ñïîðòñìåíû 
Öåíòðà àäàïòèâíîãî ñïîðòà Þãðû 
íà àãèòïðîåêòå, Õàíòû-Ìàíñèéñê, 

2018 ãîä
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êíèãè «Ïîâåðü â ñåáÿ». Ó÷àñòíèêè 
âñòðå÷è ñìîãëè óñëûøàòü îòêðî-
âåííûå ðàññêàçû î æèçíè ëþäåé 
ñ èíâàëèäíîñòüþ èç óñò èìåíèòûõ 
ñïîðòñìåíîâ, êîòîðûå ïîäåëèëèñü 
ñâîèì îïûòîì âîñõîæäåíèÿ ê ìåæ-
äóíàðîäíîìó Îëèìïó. Ïîçèòèâíóþ 
ëåïòó â ìåðîïðèÿòèå âíåñëè è âî-
ëîíòåðû êëóáà «Ðåñïåêò», îíè ïðî-
âåëè ìèíè-òðåíèíãè íà ïîâûøåíèå 
ñàìîîöåíêè è óâåðåííîñòè â ñåáå. 
Ïîäîáíûå âñòðå÷è ïëàíèðóþòñÿ â 
äðóãèõ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâà-
íèÿõ àâòîíîìíîãî îêðóãà.

Îäíî èç íàïðàâëåíèé íåôîð-
ìàëüíîé ïåäàãîãèêè – òâîð÷åñêèå 
êîíêóðñû. Ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ 
êîíêóðñû ðèñóíêîâ, ðå÷åâîê áî-
ëåëüùèêîâ, ôîòîãðàôèé, âèäåîðî-

ëèêîâ, â êîòîðûõ ñàìîå àêòèâíîå 
ó÷àñòèå ïðèíèìàþò âîñïèòàííèêè 
ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ è êîð-
ðåêöèîííûõ øêîë. 

Â 2016 ãîäó áûë çàïóùåí áîëü-
øîé òâîð÷åñêèé ïðîåêò, âêëþ÷àþ-
ùèé â ñåáÿ íåñêîëüêî ýòàïîâ. Åãî 
íà÷àëîì ñòàë êîíêóðñ ýñêèçîâ íà 
ëó÷øèé ñèìâîë àäàïòèâíîãî ñïîð-
òà. Òàê ó Öåíòðà ïîÿâèëñÿ ñâîé òà-
ëèñìàí — Áàáî÷êà, êîòîðàÿ ïåðå-
ðîäèëàñü èç ãóñåíèöû áëàãîäàðÿ 
çàíÿòèÿì ñïîðòîì. Ïî äåòñêîìó 
ðèñóíêó áûëà èçãîòîâëåíà ðîñòî-
âàÿ êóêëà, êîòîðàÿ ñòàëà ïî÷åò-
íûì ó÷àñòíèêîì âñåõ ìåðîïðèÿòèé 
Öåíòðà.

Äàëåå ïîñëåäîâàë êîíêóðñ 
«Ìû ñî÷èíÿåì ñêàçêó î Áàáî÷-

êå – ñèìâîëå àäàïòèâíîãî ñïîð-
òà». Â ðàìêàõ ïðîåêòà òàêæå ñî-
ñòîÿëèñü êîíêóðñû íîâîãîäíèõ 
ïîäåëîê, àíèìàöèîííûõ âèäåîðî-
ëèêîâ è äðóãèå. Ñêàçêà «Íàñòîÿ-
ùàÿ äðóæáà» áûëà îïóáëèêîâàíà â 
âèäå êíèæêè-ðàñêðàñêè. À â äåêàá-
ðå 2018 ãîäà ñèëàìè äîáðîâîëüöåâ 
êëóáà «Ðåñïåêò» è þíûõ ñïîðòñìå-
íîâ ñ èíâàëèäíîñòüþ ðåàëèçîâàí 
èíêëþçèâíûé òåàòðàëüíûé ïðîåêò 
«Âîëøåáíàÿ ñèëà ñïîðòà».

Ó÷àñòíèêè ïåðâîãî èíêëþçèâíîãî 
ñïåêòàêëÿ «Âîëøåáíàÿ ñèëà ñïîðòà», 
Õàíòû-Ìàíñèéñê, 2018 ãîä
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Â 2014 ãîäó íà áàçå ó÷ðåæäå-
íèÿ ñîçäàí êëóá âîëîíòåðîâ «Ðå-
ñïåêò», ñòàâøèé ïåðâûì â Ðîññèè 
îáúåäèíåíèåì äîáðîâîëüöåâ â 
ñôåðå àäàïòèâíîãî ñïîðòà. Ïîçä-
íåå îòäåëåíèÿ êëóáà ïîÿâèëèñü â 
ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ Öåí-
òðà àäàïòèâíîãî ñïîðòà â ãîðîäàõ 
Þãîðñêå, Íÿãàíè, Ñóðãóòå è Ñî-
âåòñêîì ðàéîíå. Ó äîáðîâîëü÷å-
ñêîãî äâèæåíèÿ åñòü ñòîðîííèêè 
â Íåôòåþãàíñêå, Êîãàëûìå, Ïûòü-
ßõå, Íèæíåâàðòîâñêå, Ðàäóæíîì, 
Óðàå — àêòèâíûå ó÷àñòíèêè ìíî-
ãèõ ïðîåêòîâ.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè: ñïîðòèâíîå, ðåêðåàöè-
îííî-îçäîðîâèòåëüíîå, èíôîðìà-
öèîííî-îáðàçîâàòåëüíîå.

Ðåñïåêòîâöû ïîìîãàþò îðãà-
íèçàòîðàì è ñïîðòñìåíàì ñ èíâà-
ëèäíîñòüþ íà ôèçêóëüòóðíî-ìàñ-
ñîâûõ è ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ. 
Â 2015 ãîäó äîáðîâîëüöû ðàáîòàëè 
â ñîñòàâå âîëîíòåðñêîãî êîðïóñà 
íà XVIII Ñóðäëèìïèéñêèõ çèìíèõ 
èãðàõ â Õàíòû-Ìàíñèéñêå, â 2017 
ãîäó — íà Âñåðîññèéñêîé çèìíåé 
Ñïàðòàêèàäå äëÿ ëþäåé ñ èíâà-
ëèäíîñòüþ. Êðîìå òîãî, ÷ëåíû äî-
áðîâîëü÷åñêîãî êëóáà ïðîâîäÿò 
ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ âîñïèòàííèêîâ 
ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ. Âñå 
íîâè÷êè ïðîõîäÿò ñïåöèàëüíóþ 
ïîäãîòîâêó, à â ñàìîì êëóáå ðàáî-
òàåò ñèñòåìà íàñòàâíè÷åñòâà, êîã-
äà áîëåå îïûòíûå äîáðîâîëüöû ïå-
ðåäàþò ñâîé îïûò íîâîáðàíöàì.

Ñ 2015 ãîäà äîáðîâîëüöû «Ðå-
ñïåêòà» äåëÿòñÿ ñâîèì îïûòîì íà 
âûåçäíûõ çàñåäàíèÿõ êðóãëûõ ñòî-
ëîâ ïî âîïðîñàì ðàçâèòèÿ äîáðî-
âîëü÷åñêîãî äâèæåíèÿ â ñôåðå 
àäàïòèâíîãî ñïîðòà.

Ñ 2016 ãîäà ïðîõîäÿò îêðóæíûå 
äîáðîâîëü÷åñêèå ñáîðû è ñëåòû ïî 
ïîäãîòîâêå âîëîíòåðîâ. Âñåãî çà 
ýòî âðåìÿ îáó÷åíî ïî÷òè 250 âî-
ëîíòåðîâ èç âñåõ ìóíèöèïàëüíûõ 
îáðàçîâàíèé Þãðû.

Добровольческое 
движение  
в сфере 
адаптивного 
спорта в югре

Äîáðîâîëüöû êëóáà «Ðåñïåêò» 
â Ðåãèîíàëüíîì öåíòðå 
àäàïòèâíîãî ñïîðòà,  
Ñóðãóò, 2017 ãîä
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ã. Õàíòû-Ìàíñèéñê, 
óë. Ñòóäåí÷åñêàÿ, 21

respect_hm

(3467) 92-82-81

Êëóá âîëîíòåðîâ «Ðåñïåêò»

Äîáðîâîëåö êëóáà «Ðåñïåêò» 
Ëþäìèëà Êîâàëåíêî íà ñïîðòèâíîì 
ìåðîïðèÿòèè «Çäðàâñòâóé, ëåòî!», 
Õàíòû-Ìàíñèéñê, 2018 ãîä

Ðåçóëüòàòû ðàçâèòèÿ äîáðîâîëü÷åñêîãî äâèæåíèÿ 
â ñôåðå àäàïòèâíîãî ñïîðòà â Þãðå â 2018 ãîäó

êîëè÷åñòâî âîëîíòåðîâ-ó÷àñòíèêîâ 
äâèæåíèÿ

êîëè÷åñòâî ïîëó÷àòåëåé óñëóã â õîäå 
ïðîâåäåíèÿ îêðóæíûõ ñîðåâíîâàíèé äëÿ ëþäåé 
ñ èíâàëèäíîñòüþ, â òîì ÷èñëå 415 ðåáåíêà

êîëè÷åñòâî îõâà÷åííûõ òðåíèíãàìè, 
ïðîâîäèìûìè âîëîíòåðàìè

êîëè÷åñòâî îáó÷àþùèõñÿ îáðàçîâàòåëüíûõ 
ó÷ðåæäåíèé Þãðû, îõâà÷åííûõ ïðîåêòàìè 
Öåíòðà àäàïòèâíîãî ñïîðòà Þãðû

300

350

90 000 

1 275

÷åëîâåê

÷åëîâåê

÷åëîâåê

ñïîðòñìåíîâ
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СХК «Югра» против 
сборной Чехии на открытом 
международном турнире 
среди клубов по следж-хоккею  
«Кубок Югры»,  
Ханты-Мансийск, 2018 год

Губернатор Югры  
Наталья Комарова и призер 
Сурдлимпийских игр  
Роман Симановский, Сургут, 
2017 год

Сборная Югры по волейболу 
спорта глухих на чемпионате 
России, Коломна, 2018 год

Центр адаптивного спорта югры22



Вадим Богатый на 
чемпионате России 
по гребле на байдарках 
и каноэ, Москва, 
2018 год

Участник фестиваля 
спорта «Дети Югры» 
за игрой в шаффлборд

Виталий Телеш на 
XXI открытой Спартакиаде 
Югры, Ханты-Мансийск, 
2018 год
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Чемпионат и первенство 
по плаванию в зачет 
Параспартакиады Югры, 
Ханты-Мансийск, 
2018 год

Тренировка по фехтованию 
на колясках, Сургут, 
2017 год

Александр Белов на 
международном инклюзивном 
турнире по жиму лежа «Кубок 
чемпионов», Ханты-Мансийск, 
2018 год
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Владимир Феофанов 
на открытом чемпионате 
Африки по паратхэквондо, 
Агадир (Марокко), 
2018 год

Тренер по легкой атлетике 
Роман Ухов с семьей на 
региональной спартакиаде 
«Папа, мама, я – спортивная 
семья», Ханты-Мансийск, 
2017 год

Михаил Слинкин на 
II Всероссийской зимней 
Спартакиаде инвалидов, 
Ханты-Мансийск, 
2017 год
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5 ôåâðàëÿ ãóáåðíàòîðîì Õàíòû-Ìàíñèéñêîãî àâòîíîì-
íîãî îêðóãà — Þãðû ïîäïèñàí ïðèêàç î íàçíà÷åíèè 
íà äîëæíîñòü ðóêîâîäèòåëÿ ÁÓ ÕÌÀÎ – Þãðû «Öåíòð 
ñïîðòà èíâàëèäîâ» Ýäóàðäà Èñàêîâà.

Âïåðâûå ïðîâåäåíû Ïàðàñïàðòàêèàäà Þãðû è Ñóðä-
ñïàðòàêèàäà Þãðû.

Â Õàíòû-Ìàíñèéñêå ïðîøåë ÷åìïèîíàò Ðîññèè ïî ëåã-
êîé àòëåòèêå ñðåäè ñïîðòñìåíîâ ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî- 
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, â êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå 300 
ïàðàëèìïèéöåâ èç 33 ðåãèîíîâ ñòðàíû. Óñòàíîâëåíî 
37 ðåêîðäîâ Ðîññèè, 14 èç íèõ — ñïîðòñìåíàìè Þãðû.

Â Õàíòû-Ìàíñèéñêå ñîñòîÿëñÿ Ìåæäóíàðîäíûé òóð-
íèð ïî ïàóýðëèôòèíãó ñïîðòà ëèö ñ ÏÎÄÀ. Â òóðíèðå  
âûñòóïèëî ñâûøå 50 àòëåòîâ èç Ðîññèè è Ìîëäîâû.

Âïåðâûå â ãîðîäå Ñîâåòñêîì ïðîøåë ôåñòèâàëü  
ñïîðòà ñðåäè âîñïèòàííèêîâ ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíò-
ðîâ «Äåòè Þãðû».

Õàíòû-Ìàíñèéñê — ïåðâûé ãîðîä Ðîññèè, â êîòîðîì 
ïðîøåë ÷åìïèîíàò ìèðà ïî ëûæíûì ãîíêàì è áèàòëî-
íó ñðåäè ñïîðòñìåíîâ ñ èíâàëèäíîñòüþ. Ñîðåâíîâàíèÿ 
îáúåäèíèëè ó÷àñòíèêîâ èç 15 ñòðàí.

Â ñòîëèöå Þãðû ïðîøëè ñîñòÿçàíèÿ çà Êóáîê Ðîññèè 
ïî âîëåéáîëó ñðåäè ìóæñêèõ êîìàíä èíâàëèäîâ ïî 
ñëóõó. Ïî èòîãàì ñîðåâíîâàíèé þãîð÷àíå ñòàëè îáëà-
äàòåëÿìè çîëîòà. 

Ïåðâûé Îòêðûòûé ìåæäóíàðîäíûé òóðíèð ñðåäè êëó-
áîâ ïî ñëåäæ-õîêêåþ «Êóáîê Þãðû» ñîáðàë â Õàíòû-
Ìàíñèéñêå ñáîðíûå èç Ïîëüøè, Ñëîâàêèè, ×åõèè, à 
òàêæå ñèëüíåéøèå êîìàíäû èç Óäìóðòèè, Ìîñêâû, Ìî-
ñêîâñêîé îáëàñòè è Þãðû. 

Этапы развития 
Центра 
адаптивного 
спорта югры

2007

2008

2009

2011

2012
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Âïåðâûå ïðîøëà Çèìíÿÿ Ñïåöèàëüíàÿ ñïàðòàêèàäà 
ñðåäè äåòåé è ïîäðîñòêîâ. 

Â Õàíòû-Ìàíñèéñêå ñîñòîÿëñÿ ïåðâûé Îòêðûòûé òóð-
íèð ïî ïàóýðëèôòèíãó «Êóáîê ÷åìïèîíîâ», â êîòîðîì 
íà ðàâíûõ áîðîëèñü ñïîðòñìåíû ñ èíâàëèäíîñòüþ è 
çäîðîâûå àòëåòû.

Ñàéò Öåíòðà àäàïòèâíîãî ñïîðòà ïðèçíàí ëó÷øèì â íî-
ìèíàöèè «Ñïîðò ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé» íà IV Ôåñòè-
âàëå ñîöèàëüíûõ èíòåðíåò-ðåñóðñîâ «Ìèð ðàâíûõ âîç-
ìîæíîñòåé».

Â àïðåëå íà áàçå ó÷ðåæäåíèÿ ñîçäàí ïåðâûé â Ðîñ-
ñèè êëóá äîáðîâîëüöåâ â ñôåðå àäàïòèâíîãî ñïîðòà  
«Ðåñïåêò». 

17 äåêàáðÿ, çà 100 äíåé äî XVIII Ñóäëèìïèéñêèõ çèì-
íèõ èãð, âî âñåõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Þãðû 
ïðîøëè Ñóðäëèìïèéñêèå óðîêè. Èíèöèàòèâó ïðîâåäå-
íèÿ Ñóðäëèìïèéñêèõ óðîêîâ ïîääåðæàëè â ñåìè ðåãè-
îíàõ ÐÔ.

Ñ 28 ìàðòà ïî 5 àïðåëÿ Õàíòû-Ìàíñèéñê ïðèíèìàë 
XVIII Çèìíèå Ñóðäëèìïèéñêèå èãðû, êîòîðûå îáúåäè-
íèëè ó÷àñòíèêîâ èç 27 ñòðàí ìèðà. Ðîññèÿ çàíÿëà ïåð-
âîå îáùåêîìàíäíîå ìåñòî.

Öåíòð àäàïòèâíîãî ñïîðòà ïðèçíàí ïîáåäèòåëåì íàöè-
îíàëüíîé ïðåìèè Ìèíèñòåðñòâà ñïîðòà Ðîññèè â íîìè-
íàöèè «Íàäåæäà Ðîññèè», â êàòåãîðèè «Ëó÷øàÿ îðãàíè-
çàöèÿ àäàïòèâíîãî ñïîðòà».

Öåíòð àäàïòèâíîãî ñïîðòà ðàñøèðÿåò ãðàíèöû äîáðî-
âîëü÷åñêîãî äâèæåíèÿ. Ïðîâåäåíû Ñáîðû ïî ïîäãîòîâ-
êå âîëîíòåðîâ â ñôåðå àäàïòèâíîãî ñïîðòà. 

2013

2014

2015

2016
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Ó÷ðåæäåíèå íà÷èíàåò îñóùåñòâëÿòü ôóíêöèè ðåãèî-
íàëüíîãî îïåðàòîðà ïî îðãàíèçàöèè ðàáîòû ïî ðåà-
ëèçàöèè ÈÏÐÀ èíâàëèäà, ðåáåíêà-èíâàëèäà â ñôåðå 
àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà.

Â Õàíòû-Ìàíñèéñêå ïðîøëà II Âñåðîññèéñêàÿ çèìíÿÿ 
ñïàðòàêèàäà èíâàëèäîâ, êîòîðàÿ îáúåäèíèëà ñïîð-
òñìåíîâ èç 30 ðåãèîíîâ Ðîññèè. 

Öåíòð àäàïòèâíîãî ñïîðòà Þãðû âûñòóïèë îðãàíèçàòî-
ðîì Âñåðîññèéñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåí-
öèè «Âîïðîñû îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíûõ (èíêëþçèâíûõ) 
çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì ëèö ñ îãðà-
íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è çäîðîâîãî íà-
ñåëåíèÿ».

Â Ñóðãóòå îòêðûëñÿ ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé ñïîðòèâ-
íûé êîìïëåêñ ñ ëåãêîàòëåòè÷åñêèì ìàíåæåì — Ðåãèî-
íàëüíûé öåíòð àäàïòèâíîãî ñïîðòà. 

Â Åäèíûé êàëåíäàðíûé ïëàí ìåðîïðèÿòèé âîøåë  
îòêðûòûé ðåãèîíàëüíûé ÷åìïèîíàò Õàíòû-Ìàíñèéñêî-
ãî àâòîíîìíîãî îêðóãà — Þãðû ïî ëåãêîé àòëåòèêå â 
çàêðûòîì ïîìåùåíèè. 

Òóðíèð ïî æèìó ëåæà «Êóáîê ÷åìïèîíîâ» íà ïðèçû ÷åì-
ïèîíîâ ìèðà Ýäóàðäà Èñàêîâà è Àëåêñåÿ Âîðîáüåâà 
ñòàë ìåæäóíàðîäíûì. Â ñïîðòèâíîì øîó ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå òèòóëîâàííûå ñïîðòñìåíû èç Åãèïòà, Áåëîðóññèè, 
Ãðóçèè, Èðàíà, Âåíãðèè è Ðîññèè. Êðîìå òîãî, âïåðâûå 
ñîðåâíîâàíèÿ ïðîõîäèëè íå òîëüêî ñðåäè ìóæ÷èí, íî è 
ñðåäè æåíùèí.

Ñèëàìè äîáðîâîëüöåâ êëóáà «Ðåñïåêò» è þíûõ ñïîðò-
ñìåíîâ ñ èíâàëèäíîñòüþ ðåàëèçîâàí èíêëþçèâíûé  
òåàòðàëüíûé ïðîåêò «Âîëøåáíàÿ ñèëà ñïîðòà».

2017

2018
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