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ПРИКАЗ
21.09.2023 19/03-П-965
«Об утверждении Правил поведения
занимающихся по программам
физкультурно-оздоровительной направленности
в БУ ДО «Спортивная школа
«Центр адаптивного спорта Югры»

В соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации»

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Признать утратившим силу приказ от 10.06.2022 № 19/03-П-625

«Об утверждении Положений о порядке приема лиц на программы
физкультурно-оздоровительной направленности в БУ «Центр адаптивного
спорта Югры».

2. Утвердить Правила поведения занимающихся по программам
физкультурно-оздоровительной направленности в БУ ДО «Спортивная
школа «Центр адаптивного спорта Югры» (далее – Правила).

3. Назначить ответственными за контроль по соблюдению Правил
руководителей структурных подразделений.



5. Документоведу (Н.Ю. Шульгина) ознакомить руководителей
структурных подразделений БУ ДО «Спортивная школа «Центр
адаптивного спорта Югры», участвующих в исполнении приказа,
с настоящим Приказом под подпись согласно списку ознакомления, в срок
не позднее двух рабочих дней с даты регистрации Приказа.

6. Руководителям структурных подразделений ознакомить
сотрудников отдела, участвующих в исполнении настоящего Приказа с
настоящим Приказом под подпись в срок не позднее 5 рабочих дней с даты
регистрации Приказа. Подписанный сотрудниками отдела лист
ознакомления с Приказом приложить к отчету в СЭД.

7. Контроль за выполнением настоящего приказа оставляю за собой.

Директор ДОКУМЕНТ ПОДПИСАНЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
Сертификат00E3E5A1F09CDBC1C5E64D7ED9F9D730EDВладелец Вторушин Михаил ПетровичДействителен с 26.05.2023 по 18.08.2024

М.П. Вторушин
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Правила поведения занимающихся по программам
физкультурно-оздоровительной направленности

БУ ДО «Спортивная школа «Центр адаптивного спорта Югры»
1. Общее положение

1.1. Настоящие правила поведения занимающихся по программам
физкультурно-оздоровительной направленности БУ ДО «Спортивная
школа «Центр адаптивного спорта Югры» (далее – Правила) разработаны в
соответствии с законом Российской Федерации от 04.12.2007 № 329-ФЗ
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации».
1.2. Настоящие Правила устанавливают нормы поведения в
БУ ДО «Спортивная школа «Центр адаптивного спорта Югры» (далее –
Учреждение) во время проведения любых мероприятий, проводимых в
Учреждении.
1.3. Цель Правил – создание благоприятной обстановки,
способствующей успешному занятию каждого занимающегося, воспитанию
уважения к личности и её правам, развитию культуры поведения и навыков
общения, сохранению жизни и здоровья занимающихся.
1.4. Никто и ни при каких обстоятельствах не вправе ущемлять
достоинство занимающегося или сотрудника Учреждения и лишать его
общечеловеческих прав.



1.5. Дисциплина в Учреждении поддерживается на основе уважения
человеческого достоинства. Применение методов психологического или
физического давления по отношению к занимающемуся не допускается.

2. Общие правила поведения занимающихся по программам
физкультурно-оздоровительной направленности

2.1. Занимающиеся обязаны:
2.1.1. Приходить на занятие за 15 минут до его начала, на мероприятия –
согласно регламенту, но не ранее чем за 30 минут до начала. Опоздание на
занятие недопустимо.
2.1.2. Пребывать на территории Учреждения более 15 минут после
окончания занятия только с разрешения родителей (для
несовершеннолетних), по просьбе инструктора по АФК и под его
непосредственным руководством.
2.1.3. Соблюдать при входе в спортивный комплекс правила
вежливости, снимать в гардеробе верхнюю одежду, головные уборы,
переобуваться и следовать к месту проведения занятий или других
мероприятий.
2.1.4. Не оставлять ценные вещи в раздевалках и гардеробе.
2.1.5. Выполнять указания инструктора по АФК, реализующего
программу физкультурно-оздоровительной направленности, соблюдать
установленный режим, выполнять в полном объеме мероприятия,
предусмотренные программой физкультурно-оздоровительной
направленности.
2.1.6. Своевременно предоставлять медицинский допуск к занятиям
адаптивной физической культурой в соответствии с приказом Департамента
здравоохранения ХМАО – Югры от 25.02.2021 № 262 «Об организации
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и



спортом на территории Ханты-Мансийского автономного округа – Югры»
по истечении срока его действия.
2.1.7. Бережно относиться к имуществу Учреждения.
2.1.8. Незамедлительно сообщать инструктору по АФК или иным
сотрудникам Учреждения о возникновении ситуаций, представляющих
угрозу жизни или здоровью лицам, находящихся на территории
Учреждения, в том числе о неисправностях используемого оборудования и
спортивного инвентаря, заболеваниях и травмах, а также о нарушениях
общественного порядка при прохождении физической реабилитации.
2.1.9. Исполнять иные обязанности в соответствии с
законодательством о физической культуре и спорте, учредительными
документами и локальными нормативными актами Учреждения, договором
об оказании услуг в сфере адаптивной физической культуры и спорта между
БУ ДО «Спортивная школа «Центр адаптивного спорта Югры» и
занимающимся или родителем (законным представителем) занимающегося.
2.2.Занимающимся запрещается:
2.2.1. Приносить, передавать, использовать на спортивных объектах и
на территории Учреждения оружие, спиртные напитки, табачные изделия,
токсические и наркотические вещества и иные предметы и вещества,
способные причинить вред здоровью занимающихся во время физической
реабилитации.
2.2.2. Приносить, передавать, использовать любые предметы и
вещества, способные привести к взрывам, возгораниям и отравлению.
2.2.3. Иметь неряшливый и вызывающий внешний вид.
2.2.4. Применять физическую силу в отношении других
занимающихся и иных лиц.
2.2.5. Срывать занятие.
2.2.6. Совершать акты вандализма.
2.2.7. Уходить из спортивного комплекса и с его территории в период



проведения занятий по физической реабилитации без разрешения
инструктора по АФК или родителей.
2.2.8. Самовольно покидать спортивные, культурные и физкультурно-
массовые мероприятия.
2.2.9. Залезать на подоконники, шкафы, оборудование помещений, здания.
2.2.10. Использовать не по назначению оборудование, конструкции,
ограждения на территории спортивного комплекса.
2.3.За неисполнение или нарушение Устава Учреждения, настоящих Правил
и иных локальных нормативных актов по вопросам организации
физической реабилитации, занимающиеся несут ответственность в
соответствии с настоящими Правилами.
2.4.Занимающиеся обязаны беречь оборудование и имущество Учреждения,
аккуратно относится как к своему, так и к чужому имуществу.

3. Поведение занимающихся до начала и после окончания занятий по
программам физкультурно-оздоровительной направленности

3.1. До начала занятия занимающийся обязан:
3.1.1. Прибыть на занятие, переодеться в спортивную форму и ожидать
разрешения инструктора по АФК войти в спортивный зал.
3.1.2. В случае опоздания на занятие, зайти, поздороваться, извиниться за
опоздание и попросить разрешения приступить к занятию.
3.2.До начала занятия занимающемуся запрещается:
3.2.1. Бегать по лестницам, вблизи оконных проёмов и в других местах,
неприспособленных для игр.
3.2.2. Шуметь, толкать друг друга, бросаться предметами и применять
физическую силу для решения любого рода вопросов.
3.2.3. Употреблять непристойные выражения и жесты в адрес любых лиц.
3.3.После окончания занятия занимающийся должен:
3.3.1. Навести чистоту и порядок на месте проведения занятия.



3.3.2. Помочь по просьбе инструктора по АФК подготовить спортивный
зал к следующему занятию, выйти из зала.
3.3.3. Подчиняться требованиям работников спортивного комплекса, в
т.ч. администратора.
3.4.Поведение занимающегося в раздевальных:
- занимающиеся обязаны быть в спортивной (сменной) обуви;
- оперативно переодеваться до и после занятий;
- не задерживаться после окончания занятий;
- содержать в порядке используемые шкафчики и чистоту в раздевалке;
- после посещения душевых кабин выключать воду.
3.4.1. После окончания занятия занимающийся обязан в
регламентированное время (15 минут) переодеться и покинуть помещение
раздевалки.

4. Поведение занимающихся во время проведения занятий
4.1.Во время проведения занятий нельзя отвлекаться самому и отвлекать
других посторонними разговорами или действиями.
4.2.Во время проведения занятий занимающийся должен внимательно
слушать объяснения инструктора по АФК, выполнять его задания.
4.3.Если во время занятия занимающемуся необходимо выйти из зала, то он
должен попросить разрешения у инструктора по АФК, проводящего
занятие.
4.4.В других случаях, занимающийся вправе покинуть спортивный зал
только после того, как инструктор по АФК объявит об окончании занятия.
4.5.В случае получения занимающимся травмы/ухудшения самочувствия
инструктор по АФК прекращает занятие и принимает необходимые меры.

5. Заключительные положения



5.1.Занимающиеся не имеют права во время нахождения на территории
спортивного комплекса и при проведении спортивных мероприятий
совершать противоправные действия, опасные для собственной жизни и
здоровья, а также здоровья и жизни окружающих.
5.2. Занимающиеся не имеют права находиться в здании Учреждения после
окончания занятия без разрешения работников Учреждения.
5.3.За нарушение настоящих Правил и Устава Учреждения к
занимающемуся применяются меры дисциплинарного и воспитательного
воздействия. За грубые и неоднократные нарушения требований Устава
Учреждения и настоящих Правил, занимающийся может быть исключен из
БУ ДО «Спортивная школа «Центр адаптивного спорта Югры».
5.4.Настоящие Правила действуют на территории Учреждения и
распространяются на все мероприятия, проводимые БУ ДО «Спортивная
школа «Центр адаптивного спорта Югры» на базе других учреждений.
5.5.Настоящие Правила размещаются в Учреждении на видном месте и на
официальном сайте БУ ДО «Спортивная школа «Центр адаптивного спорта
Югры» в сети Интернет для всеобщего ознакомления.


